Protokoll fran arsmote i IF Friskis&Svettis Tyresd den 29 mars 2009

Plats: Friskis&Svettis Tyresos lokal, Bollmora gardsvag 8
Tid: kl. 10.00
Nérvarande: 21 medlemmar (se bilaga)

Dokument som delades ut pa motet:
- Verksamhetsberattelse 2008
- Arsredovisning 2008 och Revisionsberattelse
- Inkomna motioner med styrelsens yttrande och forslag
- Verksamhetsplan och Budget fér 2008
- Valberedningens forslag
- Forslag medlemsavgift 2010

1. Faststdllande av rostlangd
Rostldngden faststalldes, tjugoen medlemmar nédrvarande (se bilaga).

2. Val av ordférande och sekreterare for motet
Patrik Jarnek valdes till ordférande for motet och Victoria Malm till sekreterare.

3. Val av protokolljusterare och rostraknare
Rune Sjohag valdes till justerare och tillika réstraknare.

4. I:'réga om métets utlysande )
Arsmotet befanns utlyst i enlighet med stadgarna och i ratt tid. Arsmotet hade utlysts pa
hemsidan, i lokalen och pa grupptrédningspassen.

5. Faststédllande av foredragningslista
Foreslagen dagordning godkandes.

6. a. Styrelsens verksamhetsberittelse for 2008
Kristina Osterlund foredrog verksamhetsberéttelsen for 2008. Foregaende verksamhetsar
var ett mycket hdndelserikt ar som parglades framst av ut- och ombyggnaden av lokalen
samt en stor tillstrdmning av nya medlemmar. Totalt sett var 2008 ett mycket bra ar for
Friskis&Svettis Tyresd.

b. Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrdakning) fér 2008

Ingrid Grahn foredrog arsredovisningen med balans- och resultatrdkningarna. Den stora
tillstromningen av medlemmar och den 6kade forséljningen av det prisvdrda
Alltréningskortet tillsammans med en forsenad byggstart ledde till ett avsevért béttre
resultat an vantat.
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10.

11.

12.

Revisorernas beréttelse dver styrelsens forvaltning under 2008

Ingrid Grahn ldste upp revisionsherattelsen. Revisorn tillstyrker att stimman faststiller
balans- och resultatrdkningen, disponerar vinsten enligt forslaget i férvaltningsberdttelsen
och beviljar styrelsens ledamoéter ansvarsfrinet for rakenskapsaret.

Beslut

Arsmotet beslutade:

- att faststélla resultat- och balansrdkningarna

- att disponera vinsten enligt den faststéllda balansriakningen
- att bevilja styrelsen ansvarsfrihet fér 2008.

F:aststéillande av medlemsavgift
Arsmotet faststallde medlemsavgiften fér 2010 till 150 kr, vilket innebar att
medlemsavgiftens storlek &r oférandrad.

Presentation av verksamhetsplan och budget fér 2009

Evert Enblom presenterade verksamhetsplanen och berdttade bl.a. att man har valt att
kalla 2009 for “funktiondrernas ar”. Férutom medlemmarna &r funktionérerna det
viktigaste féreningen har och malet &r att alla funktiondrer ska kénna sig sedda,
uppskattade och vardefulla. Konkret kommer satsningen bl.a. innebdra en
funktiondrsunderstkning, mer utbildning/inspiration och trivselaktiviteter.

Tommy Schonberg presenterade dérefter budgeten fér 2009. Intdkterna berdknas till 7
miljoner kronor och kostnaderna till 7,4 miljoner vilket leder till ett negativt resultat pa
400 tkr. Underskottet kommer att balanseras upp av tidigare ars positiva resultat. Tommy
informerade vidare om att intdktssiffrorna bygger pa att féreningen under aret far ca 4500
medlemmar. Styrelsen har inte planerat for nagon hdjning av traningsavgifterna. Fér F&S
finns ingen ambition att ga med vinst, utan de pengar som medlemmarna bidrar med ska
omsattas i verksamheten. Styrelsen ser dock helst att man har en buffert motsvarande tre
manaders fasta kostnader.

Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner

Arsmotet bifoll styrelsens férslag till samtliga (sjutton) inkomna motioner, se bilaga.
Kommentar till motion 8 ang. defibrillator: Kostnaden f6r en defibrillator &r enligt
styrelsen 15 — 20 tkr exklusive |6pande kostnader fér utbildning och underhall.

Arsmotet beslutade att till svaret i motion 9 ska ett tilldgg géras. Av tilligget ska det
framga att féreningen sténdigt utvdrderar behovet av, och mégjligheter till, nya intensiteter
och i det har fallet dven spinning for tonaringar, som motionen avser.

Val
Zdravko llic” presenterade valberedningens forslag.
Arsmétet valde (i enlighet med valberednings férslag):

a. Foreningens ordférande: Evert Enblom 1ar
b. Ledamoéter i styrelsen:
Tommy Schoénberg (omval), Siv Ann Andermyr (nyval) 2 ar
och Ulf Perbo (nyval)
d. Revisor: Bengt Martinsson 1ar
Revisorssuppleant: Anne-Marie Ivarsson 1ar
e. Ledamoter i valberedningen:
Eva Sundberg (samman.), Zdravko Ilic” och Carina Fredriksen 1ar

Ledamdter som valdes pa tva ar vid arsmotet 2008 ar J6rgen Wiklander, Anne-Marie
Sjéhag och Lena Bergstrom.
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13.  Ovriga fragor )
Avgaende ordforande Kristina Osterlund och ledamot Ingrid Grahn tackades av med
blommor.

Vid protokollet:

o i WQQ/\/\

Victoria Malm Patrik/Jarnek

Justeras:

Sne % ’/7

Rune Sjohag
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