Protokoll fran arsméte i IF Friskis& Svettis Tyreso 26/3-06

Narvarande:
16 medlemmar

Dokument som delades ut pa motet:
- Verksambhetsberittelse 2005 - IF Friskis&Svettis Tyres6
- Arsredovisning for IF Friskis&Svettis Tyreso
- Revisionsberittelse, Bengt Martinsson
- Motion om morgonjympa
- Stadgar for IF Friskis&Svettis Tyreso — nya normalstadgar
- Verksamhetsplan 2006-2009
- Resultatbudget 2006

1. Moétets 6ppnande
Hans Ohlsson valdes till ordforande fér métet och Eva G:son till sekreterare.

2. Faststillande av rostlangd
Rostlingden faststills.

3. Val av protokolljusterare och rostraknare
Eva Ekelund-Hallgren och Victoria Malm.

4, Fraga om métets utlysande
Arsmoétet befanns utlyst i enlighet med stadgarna och i ritt tid.

5. Faststillande av dagordning
Foreslagen dagordning godkindes.

6. Styrelsens verksamhetsberittelse samt resultat- och balansrikningar for
verksamhetsaret 1 januari 2005-31 december 2005

Eva Ekelund presenterade valda delar ur den skriftliga verksamhetsberittelsen.

Hans Ohlsson foéredrog resultat- och balansrikningarna.

7. Framldggande av revisorernas berittelse
Hans Ohlsson ldste upp revisionsberittelsen.

8. Beslut

Arsmétet beslutade:

- att faststilla resultat- och balansrikningarna

- att disponera vinsten enligt den faststillda balansrikningen
- att bevilja styrelsen ansvarsfrihet fér 2005.



9. Behandling av styrelsens f6rslag och i ritt tid inkomna motioner

a. Arsmétet antog nya normalstadgar for IF Friskis&Svettis Tyres. Beslutet var
enhilligt.

b. Arsmoétet biféll den inkomna motionen enligt forslag.

10.  Presentation av verksamhetsplan och budget for 2006

Hans Ohlsson presenterade verksamhetsplanen och berittade bl a att de tre
overgripande malen ir

- vidareutveckling av organisation och arbetssitt

- fler aktiva funktiondrer

- utvidgning av lokalerna.

Han presenterade sedan budgeten f6r 2006. Intikterna beriknas till 3,9 miljoner
kronor och kostnaderna till 4,2 miljoner. P4 grund av de ambitiosa verksamhetsmdlen
har man valt att underbalansera.

11. Val
a. till ordférande f6r foreningen valdes Hans Ohlsson 14ar
b. till ledamoter: Jorgen Wiklander, Anne-Marie Sjohag,
Kristina Osterlund 2 3r
c. Evert Enblom 1ar
d. Revisor: Bengt Martinsson 1ar
Revisorssuppleant: Anne-Marie Ivarsson 1ar

e. tre ledamoter i valberedningen: .
Maria Rehnborg (samman.), Anna Ahlander, Patrik Jarnek 1 ar

12.  Faststillande av medlemsavgift for 2007
Arsmétet faststillde medlemsavgiften till 150 kr. Den halveras
fr om 1 juli 2007

13.  Opvriga fragor
Eva G:son Bjorklund avtackades med en vacker orkidé efter sina ir i styrelsen.
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Motion 1

Motion till Arsmotet

En dnskan att det en vardag i veckan borde finnas ett Bas- eller Medeljympapass p&
morgonen, nagon gang mellan kl. 07-09.

Eftersom manga har olika arbetstider och skoltider finns inte alltid mdjligheten att trana
under dagar och kvéllar, och det blir svart att fa in traningen i sin vardag.

MVH Jenny Lindstrom medlem 3101

Styrelsens yttrande:

Friskis&Svettis uppgift ar att erbjuda lustfylld och lattillganglig traning av hog kvalitet f6r
alla. Morgonjympa skulle 6ppna dbrrarna for fler motiondrer och éka lattillgangligheten.
Framst medlemmarnas efterfragan styr Friskis&Svettis Tyresos utbud och schema men
aven de ledarresurser som finns.

Styrelsen for Friskis&Svettis Tyreso féreslar arsmotet den 26 mars 2006:

att bifalla motionen sa till vida att verksamhetschefen infér kommande
schemaplanering undersdker mojligheterna att erbjuda morgonjympa.




Dagordning arsmote Friskis&Svettis Tyreso 2006-03-26

10.

11.

12.

13.

Val av ordférande samt sekreterare for motet.
Upprattande och faststdifande av rostldngd for motet.
Val av protokolljusterare och rostraknare.

Fraga om mdtet har utlysts pa ratt sitt.
Faststallande av dagordningen.

Framldggande av styrelsens verksamhetsberattelse samt resultat- och
balansrdkningar fér verksamhetsaret 1 januari 2005 — 31 december 2005.

Framlaggande av revisorernas berittelse dver styrelsens forvaltning under det
senaste verksamhets-/rakenskapsaret 2005-01-01 — 2005-12-31.

Beslut
om faststéllelse av resultatrakningen och balansrdkningen
om dispositioner betraffande féreningens vinst eller férlust enligt den
faststéllda balansriakningen
och
om ansvarsfrihet at styrelseledaméterna.

Behandling av styrelsens férslag och i ratt tid inkomna motioner
a. Styrelsens férslag till nya stadgar.
b. Inkomna motioner med styrelsens yttrande

Presentation av verksamhetsplan och budget fér 2006.

Val av
a. foreningens ordforande fér en tid av ett ar;
b. tre ledaméter i styrelsen f6r en tid av tva ar;
C. en ledamot till styrelsen for en tid av ett ar;
d. en revisor for en tid av ett ar jamte en suppleant for en tid av ett ar
e. tre ledamdter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en skall

utses till sammankallande.
Faststallande av medlemsavgift f6r 2007.

Ovriga fragor.




