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Protokoll vid å rsmo te fo r IF Friskis&Svettis i Troså 2024-03-31 

1. Mötet öppnas 

Ordförande förklarade mötet öppnat. 

2. Fastställande av röstlängd 

Alla som är närvarande är röstberättigade. 

3. Val av ordförande och sekreterare för mötet 

Till ordförande för årsmötet valdes Anna Lantz och till sekreterare valdes Susanne 
Fältö. 

4. Val av två protokolljusterare, tillika rösträknare, som liksom ordförande ska 
justera protokollet 

Roger Berlin och Marie Fogelmarck valdes som protokolljusterare tillika rösträknare.  

5. Fråga om årsmötet är utlyst enligt stadgarna 

Årsmötet utlystes den 16/11-23 på hemsidan. Årsmöteshandlingarna har legat på vår 
hemsida i en och en halv vecka. 

Årsmötet ansåg att mötet blivit utlyst i enlighet med stadgarna. 

6. Fastställande av dagordning och procedurregler (Bilaga 1) 

Dagordning och procedurregler för mötet godkändes, efter en anmärkning att punkt 
18 i dagordningen inte stämmer överens med bilaga 13. 

7. Uppföljning av föregående årsmötesprotokoll (Bilaga 2) 

Föregående årsmötesprotokoll godkändes och lades till handlingarna. 

8. Genomgång av styrelsens verksamhetsberättelse, förvaltningsberättelse samt 
resultat- och balansräkning för det senaste verksamhetsåret (Bilaga 3, 4, 5 och 
6) 

Årsmötet tog del av ovanstående dokument. Dokumenten godkändes och lades till 
handlingarna. 

9. Revisorernas berättelse (Bilaga 7) 

Årsmötet tog del av revisorernas berättelse. Dokumenten lades till handlingarna. 

10. Fastställande av resultat- och balansräkning 

Årsmötet fastställde Resultat- och Balansräkning för verksamhetsåret 2023. 
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11. Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen 

Årsmötet gav styrelsen ansvarsfrihet för det gångna verksamhetsåret. 

12. Fastställande av medlemsavgift (Bilaga 8) 

Medlemsavgiften föreslogs höjas till 150 kr från år 2025. Årsmötet godkände 
förslaget. 

13. Behandling av och beslut om propositioner (Bilaga 9) 

Proposition 1- Stadgeändring 

Stämman beslöt att godkänna styrelsen förslag på stadgeändring för rullande 12 
månaders medlemskap. 

Proposition 2 - Större träningslokaler 

Tre förslag fanns för att gå vidare med lokalsituationen, då votering begärts. 

- Följa styrelsens förslag 

- Bordlägga frågan till ett senare tillfälle 

- Stanna kvar i befintliga lokaler 

En votering genomfördes med rösterna 42/55 för att följa styrelsens förslag om flytt 
till Nero, om styrelsen anser det ekonomiskt och praktiskt genomförbart. 

14. Behandling av och beslut om motioner (Bilaga 10) 

Fyra motioner hade inkommit. Styrelsen har besvarat dem i bilaga 10. 

15. Presentation av verksamhetsplan och budget för innevarande verksamhetsår 
(Bilaga 11 och 12) 

Mötet tog del av budgeten för 2024, där hänsyn var tagen till flytten enligt punkt 13. 

16. Beslut om arvode för revisorer och eventuellt arvode för styrelsen 

Styrelsens förslag är att inget arvode ska utgå eftersom vi är en ideell förening. 
Årsmötet godkände förslaget. 

17. Val av föreningens ordförande, tillika styrelseordförande, för en tid av ett år 
(Bilaga 13) 

Valberedningens förslag är omval av Niklas Berge på 1 år. Årsmötet godkände att 
Niklas Berge omvaldes. 

18. Val av halva antalet ledamöter i styrelsen för en tid av två år samt suppleanter 
för en tid av ett år, med för suppleanterna fastställd turordning (Bilaga 13) 

Valberedningens förslag på val av två ledamöter för 2 år:  
Maritha Neiberg-Karlsson och Peter Susanne Fältö för 2 år. 
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Valberedningens förslag på val av två suppleanter för 1 år:  
Stefan Sundholm och Per Norén för 1 år. 

Peter Lantz och Petra Örn har 1 år kvar på sin mandatperiod. 

Årsmötet godkände förslaget. 

19. Val av revisorer och revisorssuppleanter för en tid av ett år (Bilaga 13) 

Valberedningens förslag på val av revisorer och revisorssuppleant på 1 år: 

Klas Leksell (omval)  sammankallande 
Laura Piechal (omval) 
Katarina Romell  (nyval) revisorsuppleant 

Årsmötet godkände förslaget. 

20. Fastställande av valberedningens arbetsordning (Bilaga 14) 

Arbetsordningen för valberedningen godkändes av årsmötet. 

21. Val av ledamöter till valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska väljas 
till sammankallande (Bilaga 15) 

Styrelsens förslag godkändes av årsmötet: 

Lena Karlsson-Leksell, sammankallande 
Joakim Öhrn 
Agneta Kempe 

22. Övriga frågor 

Inga övriga frågor fanns. 

23. Avslutande av årsmötet 

Årsmötesordföranden tackade alla deltagande i mötet och förklarade mötet avslutat. 

Trosa den 1 april 2024 

 

 

 

Susanne Fältö   Anna Lantz 

Årsmötessekreterare   Ordförande 
 

 

 

 

Roger Berlin   Marie Fogelmarck 

Justerare    Justerare 


