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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Friskis&Svettis Nykdping avger féljande arsredovisning for verksamhetsaret 2024-01-01 -
2024-12-31. Arsredovisningen &r upprattad i svenska kronor (SEK).

Allmant om verksamhetens art och inriktning

Friskis&Svettis verksamhetsidé ar att erbjuda lustfylld och Iattillganglig traning av hog kvalité for alla.
Foreningen i Nykoping ar en fristdende ideell forening inom Friskis&Svettis rérelsen som bedriver
traningsverksamhet i hyrda lokaler i centrala Nykoping. Vi ér en egen juridisk enhet och verksamheten
finansieras av medlems- och traningsavgifter, kompletterat med sponsring och bidrag. Eventuella
Overskott gér alltid tillbaka till verksamheten.

Vésentliga handelser under aret

Organisation

Ekonomiredovisning

Vi har utvecklat var formaga att redovisa och rapportera medlemsdata och ekonomi. Styrelsen far nu
|6pande ménatlig redovisning av viktiga nyckeltal och kan med bra beslutsunderlag snabbt fatta
ndédvandiga beslut for verksamheten.

Investeringar
Behov, beslut, planering, strategi?
Medlemsantal

For fjarde aret i rad vaxer vart medlemsantal och vi &r tillbaka dar vi var innan pandemin. Men vért
arbete och var ambition fortskrider for att véxa och framtidssakra féreningen.

Arets resultat

Vi kan med gladje redovisa ett positivt resultat for aret med 686 279 kr.
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Foréandring i eget kapital

(Kkr) Ar 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Intakter 3435 3638 4238 4 951 4 668 4520 4789 4 854 5 380
Resultat 181 ~47 72 134 228 88 4 543 686
Balanserat 224 71 -199 334 -105 -193 -197 346 1033
resultat

Arets férandring av balanserad vinst/forlust

Vid arets ingang

Arets resultat

Vid &rets utgang

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att det positiva resultatet balanseras i ny rakning

346 259
686 279
1032 538

Vasentliga handelser efter rékenskapséarets utgang
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Resultatrakning

Belopp i kr Not 2024-01-01 - 2023-01-01
2024-12-31 -2023-12-31
Rorelseintakter
Medlems- & traningsavgifter 2 5106 259 4 615 780
Ovriga intakter 2 273 550 238 608
Summa rorelseintidkter 5 379 809 4 854 388
Rorelsekostnader
Kostnader salda varor 99 104 120 188
Ovriga externa kostnader 3
Lokalkostnader, el, vatten, mm 1583 896 2026974
Gymmaskiner, Musik, Avgifter, Datasystem 1281019 1004 689
Summa o6vriga externa kostnader 2 864 915 3 031663
Personalkostnader 4 1749 032 2 091182
Avskrivningar 30 955 40 906
Finansiell intakter & kostnader 50 476 4 516
Resultat efter finansiella poster 686 279 543 222
Arets resultat 686 279 543 222
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
Tillgangar

Anléaggningstillgangar

Musikanlaggning, Inventarier, Byggnader 5 61912 92 867
Summa anlaggningstillgangar 61912 92 867
Omsattningstillgangar

Varulager 6 0 0
Funktionarsklader 0 0
Summa varulager 0 0
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 7 532 541 500 120
Ovriga fordringar 8 8 974 17 185
Foérutbetalda kostnader, upplupna intakter 9 295 391 348 032
Summa kortfristiga fordringar 836 906 865 337
Ovriga omsittningstillgangar

Bank 316 268 744 795
Placeringskonto fast rénta 1700 000 800 000
Summa likvida medel 2 016 274 1544795
Summa tillgangar 2 915 092 2503 000
Eget kapital och skulder

Balanserad vinst/forlust 1032 538 346 259
Kortfristiga skulder

Vardekort 294 048 416 614
Leverantorsskulder 56 410 304 787
Skatteskulder 10 49 596 74 475
Upplupna kostnader, férutbetalda intakter 1 1482 500 1360 865
Summa kortfristiga skulder 2156 741 2156 741
Summa Eget kapital och Skulder 2 915 092 2503 000

sida b



Friskis&Svettis IF Nykoping
819000-9194

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréattats i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsndamndens allmanna
rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar

Avskrivning enligt plan baseras pa ursprungligt anskaffningsvarde och beréknad nyttjandeperiod.

Féljande avskrivningstider tilldmpas.

Materiella anlaggningstillgdngar

Ar

Maskiner & andra tekniska anléggningar

Inventarier, Verktyg & Installationer

Not 2 Rorelseintakter

Belopp i kr 2024-01-01 - 2023-01-01
2024-12-31 - 2023-12-31
Medlemsavgifter 365 150 233100
Traningsavgifter Arskort 2074163 1728 247
Traningsavgifter Autogiro 1788 844 1957190
Traningsavgifter Vardekort 598 898 571828
Forsaljning Kiosk 96 397 125 442
Ovriga intakter 356 380 238 608
Summa rorelseintakter 5379 809 4 854 388
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Not 3 Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Belopp i kr 2024-01-01 - 2023-01-01
2024-12-31 - 2023-12-31
Hyra, el, vatten, forbrukning, larm, stadning, mm 2106 832 2026 974
tréningsmaskiner, redskap, mm 258 412 230 783
Musik, STIM 103 318 95 404
Program, Redovisning, Bankkostn, Fsg.provis, mm * 254 275 400 838
Arsavgift Friskis Riks ** 159 024 277 664
Summa rorelsekostnader 3 456 861 3031663
* Minskade kostnader foér konulttjanster redovisning och kundférluster
** Avgifter till Friskis Riks for 2023 inkluderar 140kkr som avser medlemsavgifter for 2022
Not 4 Personal
2024-01-01 - 2023-01-01
2024-12-31 - 2023-12-31
Medelantal anstallda 2 3
Personalkostnader
Belopp i kr 2024-01-01 - 2023-01-01
2024-12-31 - 2023-12-31
Loner och andra ersattningar * 1274 605 752 736
Sociala avgift, arbetsmarknadsférsakringar 253 452 293 030
Utbildning & funktionarskostnader ** 204 029 79 072
Summa personalkostnader 1732 086 1124 838

* |nkl. konsultarvode till VC, 2023 var l&ga kostnader pga personalomsattning i verksamheten

** 2023 hade laga kostnader for utbildning pga personalomsattning i verksamheten

sida 7



Friskis&Svettis IF Nykoping
819000-9194

Not 5 Anlaggningstillgangar

Musikanlaggning

Belopp i kr 2024-12-31 2023-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarde

- vid aretsborjan 521377 521377
- vid arets slut 521377 521377
Ackumulerad avskrivning enligt plan

- vid arets borjan 521377 521377
- avskrivning under aret 0 0
- vid arets slut 521377 521377
Redovisat viarde fér musikanlaggning 0] 0]
Inventarier, byggnader, traningsutrustning

Belopp i kr 2024-12-31 2023-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarde

- vid aretsborjan 1690 789 1690 789
- vid arets slut 1690 789 1690 789
Ackumulerad avskrivning enligt plan

- vid arets borjan 1597 922 1557 016
- avskrivning under aret 30 955 40 906
- vid arets slut 1628 877 1597922
Redovisat varde for inventarier 61912 92 867

Not 6 Varulager

Forsaljning av kioskvaror, dryck, mm sker via en kioskautomat. Vi fyller pa varor i kiosken som vi képer
in fran grossist. Omfattningen &r relativ liten och lagerredovisning ar administrativt krdvande. Vi
kostnadsfor darfor inkdpen till varuautomaten direkt vid leverans. Inkdpen gérs manadsvis i takt med
forsaljningen. Inga produkter finns darfér redovisat i lager. Samma sak géller funktionéarsklader.
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Not 7 Kundfordringar

Belopp i kr 2024-12-31 2023-12-31
Kundfordringar 81022 92 495
Kundfordringar Autogiro 9720 39136
Kundfordringar Benify, Epassi 441799 368 489
Summa kundfordringar 532 541 500 120

Not 8 Ovriga fordringar

Belopp i kr 2024-12-31 2023-12-31
Skattekonto 8 974 17 185
Ovriga fordringar 0 0
Summa ovriga fordringar 8 974 17 185

Not 9 Férutbetalda kostnader, upplupna intékter

Beloppet bestar av diverse leverantdrsfakturor som bokférts under dret men avser kostnader for nésta
ar.

Not 10 Skatteskuld

Beloppet bestér av personalens kéllskatt, arbetsgivaravgifter och beréknad sarskild I16neskatt
pensionskostnader.

Not 11 Upplupna kostnader, forutbetalda intakter

Belopp i kr 2024-12-31 2023-12-31
Upplupna semesterldner 48 538 51455
Upplupna sociala avgifter 16 164 16 164
Upplupna avtalade arbetsmarknadsférsakring -913 0
Skuldkonto periodisering 1084 338 961534
Medlemsavgifter nasta ar 149 576 165 000
Friskis Riks avgift 2023 156 824 151784
Stim avgift 2023 0 14 938
Ovrigt 27 974

Summa upplupna kostnader 1482 500 1360 865
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Underskrifter

Anne Yrvehed

Ordférande 2025-03-21
Jonathan Oké 2025-03-21
Ledamot

Stefan Linder 2025-03-21

Ledamot

Var revisionsberattelse har [dmnats 2024-03-21

Goran Jonsson
Lekmannarevisor

Hans Lofstrom

Vice ordférande 2025-03-21
Peter Olofsson 2025-03-1
Ledamot
Peter Olofsson 2025-03-1
Ledamot
Urban Josefsson 2025-03-21

Verksamhetschef

Kurt Holmgren
Lekmannarevisor
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