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Forvaltningsberiattelse

Styrelsen
Styrelsen bestar av:

Ordférande: Maria Agren

Vice ordférande: Nisse Ohlson

Ledamoéter: Martin Calmeryd, Pernilla Pettersson, Fredrik Bark
Suppleanter: Maria Wikstrém, Junior De Sousa

Styrelsens arbete

Ar 2024, da féreningen fyllde 40 ar, har varit ett framgangsrikt ar med fokus pa att 6ka mediemsantalet
och fortsatt implementering av den nationellt beslutade strategin. Styrelsen har sarskilt arbetat med att
rekrytera en ny verksamhetschef, planera for renoveringar av befintliga lokaler samt planera fér en
ytterligare lokal for verksamheten utifran den framtagna lokalstrategin.

Vid arsmoétet omvaldes ordférande pa ett ar. For dvrigt omvaldes tva ordinarie ledaméter fér en period
om tva ar. Tva suppleanter omvaldes ocksa for ett ar. Det innebar att styrelsens sammanséttning &r
oférandrad och fortsatt har fem ledaméter och tva suppleanter.

Under 2024 har totalt 15 styrelseméten hallits varav ett konstituerande. Styrelsen har under varen
genomfort ett planeringsméte tillsammans med verksamheten.

Pa arsmotet togs beslut om en stadgeandring avseende rullande medlemskap i enlighet med tidigare
fattat beslut pa Riks arsstamma.

Ordférande samt ytterligare en styrelseledamot deltog pa Riks arsstdmma fér 2023.

Allmédnt om verksamheten

Aret har varit mycket framgangsrikt. 40-arsjubiléet firades pa olika satt i februari. Antalet medlemmar
dkade, sarskilt i samband med firandet men dven fortsatt under aret. Det har inneburit goda intékter
samtidigt som vi fortsatt haft god kontroli pa kostnaderna.

Det har resulterat i ett dverskott éverstigande budgeterat resultat.

| verksamhetsplanen fér 2024 som utgick ifran Strategi 2025 fanns tva mal. Det forsta méalet som avser
tillvéixt var att 10% av invanarna i vart omrade ska vara mediemmar hos oss. Det &r en skarpning av
vart tidigare mal genom att vi i detta dven inkluderar ndromraden som till exempel Séderkdping dar vi
har viss verksamhet. Det andra malet som avser engagemang var att 3 % av vara medlemmar ska ha
ett engagemang i féreningen. De bada malen skulle uppnas genom att fokusera pa sex forflyttningar.
Verksamheten har bland annat haft ett fokus pa lokaler. Den planerade uppgraderingen av lokalen pa
Ingelsta har dragit ut pa tiden vilket inneburit att budgeterade kostnader fér detta senarelagts. Det har
ytterligare stérkt det ekonomiska resuitatet. Dialoger med fastighetsagarna for lokalen i City har pagétt
med anledning av att de bygger om sin fastighet dar. Avtal har tecknats fér en ny lokal pa
Himmelstalund Norra som ska kunna 6ppnas under innevarande ar.

Under hésten gjordes en stérre investering i sa kallade E-gym pa City-lokalen. Det &r 8 digitala
gym-maskiner som anpassar sig efter den som loggar in. Intresset fér denna form av tréning har varit
stor.

Under hésten var férséljningen stabil. Okat antal tranande medlemmar, senarelagd lokalrenovering i
kombination med goda rénteintakter har lett till ett mycket gott ekonomiskt resultat. Aret blev avsevért
battre &n budgeterat och landade pa ett positivt resultat pa 4,8 miljoner kronor. Budgeterat resultat var
500 000 kronor for 2024. Likviditeten var vid arsskiftet mycket god.

Kontakten mellan var férening och Friskis och Svettis Riks har fortsatt att vara nara. Riks har pa olika
sétt fortsatt utvecklingen vad géller gemensamma IT-lésningar och digital tréning. Riks har pé olika
sétt bidragit till att skapa férutsattningar for implementering av Strategi 2025. Det &r en strategi som
strécker sig éver tre ar och som fokuserar pa nédviandiga forflyttningar inom tre omraden;
Framgangsrika pa traningsmarknaden, Framtidssakra var organisation samt Fler och nya perspektiv.

Framtid och utmaningar

Aret 2025 har bérjat bra med bade tillstrémning av medlemmar och intakter. Féreningen och dess
ekonomi &r i dagsldget helt beroende av antalet medlemmar och kop av tréningskort. Det viktigaste
framgent &r att fortsatt ¢ka antalet medlemmar. Det &r en forutsattning for att fortsatta utveckla
verksamheten. Det &r angeléget att medlemmarna upplever hég kvalitet i vara anldggningar. | annat
fall riskerar vi att medlemmen véljer att trdna hos annan aktor.
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Med anledning av det 6kade antalet medlemmar och en kraftig 6kning av antalet besok pa vara
anlaggningar, i synnerhet pa gymmen blir det tidvis trangt i lokalerna. Det &r darfér angeléget att utdka
med ytterligare en anléggning. Under aret kommer éppnandet av den nya anldggningen att samordnas
med uppgraderingen av Ingelsta sa langt det &r mdjligt.

| verksamhetsplanen fér 2024-2025 har vi utgatt fran Strategi 2025. Huvudfokus for verksamheten &r
fortsatt tva mal och ett antal forflyttningar. Malet for tillvéxt &r att 10% av invanarna i vart omréade ska
vara medlemmar hos oss. Malet for engagemang &r att 3% av vara medlemmar ska ha ett
engagemang i féreningen. Styrelsen har fér avsikt att under aret fortsatta att arbeta med lokalfragan,
verka for 6kade intékter samt folja arbetet med den nationella strategin. Ett fortsatt fokus &r att halla
kontakt med foreningar i var region for att bidra en férstérkning av rérelsen.

Medlemsutveckling och ekonomi

Antalet medlemmar dkade successivt under aret och vid arsskiftet var vi 17 056, en 6kning pa ca 15%
jamfort med ar 2023. Omsittningen ékade med 14% och resultatet blev ett Sverskott pa ca 4,8 mkr.

74
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Ekonomisk oversikt
2024-12-31 2023-12-31 2022-12-31 2021-12-31 2020-12-31

Nettomséattning 37543424 32644880 28094132 20 578 262 27 887 293
Resultat efter finansiella 4833160 2083 978 243 199 -2973 438 2123 591
Medlemsantal 17 056 14 744 13 396 10 920 13 958

Dispositioner betraffande vinst

Belopp
Styreisen foreslar att till forfogande staende medel:
balanserat resultat 3275629
arets resultat 4833 160
Totalt 8 108 789
disponeras for
balanseras i ny rékning 8 108 789
Summa 8108 789

Vad betréffar féretagets resultat och stéllning i 6vrigt, hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande bokslutskommentarer.

D_r



IF Friskis&Svettis Norrkoping
825002-0495

Resultatriakning
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Belopp i kr Not 2024-01-01- 2023-01-01-
2024-12-31 2023-12-31
Nettoomséttning 37 543 424 32 644 880
Ovriga rorelseintakter 1 85 569 517 956
37 628 993 33162 836
Rérelsens kostnader
Handelsvaror -349 590 -391 970
Ovriga externa kostnader 45 -23 905 847 -22 644 164
Personalkostnader 2 -7 842 550 -6 980 499
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar 3 -1 127 852 -1 245 343
Ovriga rérelsekostnader -11 340 -
Rorelseresultat 4391 814 1 900 860
Resultat fran finansiella poster
Rénteintakter och liknande resultatposter 442 238 184 766
Réntekostnader och liknande kostnader -892 -1 648
Resultat efter finansiella poster 4 833 160 2083978
Resultat fore skatt 4833 160 2083978
Arets resultat 4 833160 2083 978
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Balansriakning
Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31

TILLGANGAR
Anlédggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 6 4 553 661 1647 674
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 7 1170 159 1481 539
5723 820 3129213
Summa anldggningstillgangar 5723 820 3129 213
Omsittningstillgadngar
Varulager mm
Handelsvaror 118 236 97 827
118 236 97 827
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 180 951 219 087
Ovriga fordringar 2 671 646 1895623
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 3976 180 3986 412
6828 777 6101 122
Kassa och bank 10 569 057 8618 564
Summa omsittningstillgangar 17 516 070 14 817 513
SUMMA TILLGANGAR 23239 890 17 946 726
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Balansrdkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserad vinst 3275629 1191 651

Arets resultat 4 833 160 2083978

8108 789 3275629

Summa eget kapital 8 108 789 3275629

Kortfristiga skulder

Leverantérsskulder 633 493 1305 186

Skatteskulder 88 579 101 413

Ovriga skulder 300 420 229 869

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 14 108 609 13 034 629
15131 101 14 671 097

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 23 239 890 17 946 726

Stillda sakerheter och ansvarsforbindelser

Stillda sakerheter
2024-12-31 2023-12-31

Stéllda panter och sékerheter Inga Inga

Ovriga stéllda panter och sékerheter Inga Inga

Ansvarsforbindelser

Ansvarsférbindelser Inga Inga
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Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Belopp i kr om inget annat anges.

Allmdnna redovisningsprinciper

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens
allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag. Redovisningsprinciper har ej dndrats i
forhallande till féregaende ar.

Vérderingsprinciper m m
Tillgangar och skulder har varderats utifran anskaffningsvarden om inget annat anges nedan.

Redovisning av Intékter

Intdktsredovisning sker i enlighet med BFNAR 2003:3 Intékter.

Foreningens intékter bestar framst av medlemsavgifter samt intékter for férséljning av kort for
gympa, gym och spinning. Som inkomst redovisar féreningen det verkliga vardet av vad som
erhallits eller kommer att erhallas. Kortintékter periodiseras till den period kortet kan nyttjas.

Statliga och kommunala stéd

Statliga och kommunala stdd redovisas fill verkligt varde nar det finns rimlig sékerhet att
stodet kommer att erhéllas och att féreningen kommer att uppfylla alla ddrmed samman-
hangande villkor. Stéd som hanfor sig till férvantade kostnader redovisas som forutbetalda
intékter. Stédet intédktsfors i den period da de kostnader uppkommer som det stod ar avsett
att kompensera.

Materiella anldggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar redovisas som tillgang i balansrdkningen nér de pa basis av tillgénglig
information &r sannolikt att den framtida ekonomiska nyttan som &r férknippad med innehavet tillfaller
féreningen och att anskaffningsvérdet for tillgangen kan berdknas pa ett tillforlitligt satt.

Tillkommande utgifter

Tillkommande utgifter I&ggs till anskaffningsvardet till den del tillgangens prestanda férbéttras i
férhallande till den nivd som géllde da den ursprungligen anskaffades. Alla andra tillkommande utgifter
redovisas som kostnad i den period de uppkommer.

Varulager

Varulagret, vérderat enligt Bokféringsndmndens allmanna rad BFNAR 2000:3 ar upptaget till det lagsta
av anskaffningsvardet enligt forst in- férst ut- principen, respektive verkligt varde. Darvid har
inkuransrisk beaktats.

Fordringar
Fordringar ar redovisade till anskaffningsvdrde minskat med eventuell nedskrivning.

Fordringar har efter individuell vardering upptagits till belopp varmed de beréknas inflyta.

Avskrivningsprinciper fér anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och berdknad ekonomisk
livslangd. Avskrivning sker linjart Gver tillgadngens berdknande livslangd.

Foljande avskrivningsprocent har tillampats, varvid hansyn tagits till innehavstiden fér under aret
1
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férvarvade och avyttrade tillgangar.

Anléggningstillgangar Ar
Materiella anlaggningstillgangar:

-Inventarier, verktyg och installationer 3-10
-Konst Avskrivs gj

Forbattringsutgifter pa annans fastighet skrivs av pa hyresavtalets langd.

Leasing - leasetagare

Leasingavtal redovisas enligt BFNAR 2000:4. Samtliga leasingavtal redovisas som operationella i
enlighet med dessa regler.

Operationell leasing innebdr att leasingavgiften kostnadsfors éver Ioptiden med utgangspunkt fran
nyttjandet, vilket kan skilja sig at fran vad som de facto erlagts som leasingavgift under éret.

L
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Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Ovriga rérelseintikter
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2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31
Kommunala och &vriga bidrag bidrag -
Statliga bidrag 29076 466 226
Ovriga erhalina bidrag 54 493 51730
Vinst vid avyttring av inventarier - -
Summa 83 569 517 956
Not 2 Anstillda och personalkostnader
Medelantalet anstéllda

2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstallda 16 15
Totalt 16 15
Not 3 Avskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar

2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31
Forbattringsarbeten pa annans fastighet 311 380 259 608
Bilar och andra transportmedel 5042 -
Inventarier, verktyg och installationer 811 430 985 735
Summa 1127 852 1245 343
Not 4 Ovriga externa kostnader

2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31
Lokalkostnader 15722 114 15144 176
Funktion&rskostnader 1419 188 1048730
Reklam & Information 403734 323 583
Utrustning och reparation/underhall 2454 126 2224036
Avgift RIKS 1042 688 931 328
Ovriga kostnader 2 863 997 2972 312
Summa 23 905 847 22 644 165
Not 5 Leasingavgifter avseende operationell leasing

2024-01-01- 2023-01-01-

2024-12-31 2023-12-31
Rékenskapsarets leasingkostnader exklusive lokalhyror 1885 165 2184768
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Not 6 Inventarier, verktyg och installationer
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2024-12-31 2023-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 15 109 504 15916 042
-Nyanskaffningar 3733799 613 002
-Avyttringar och utrangeringar - -416 498
18 843 303 16 112 546
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -13473 170 -13 895 636
-Arets avskrivning enligt plan enligt anskaffningsvérden -816 472 -569 236
-14 289 642 -14 464 872
Redovisat varde vid arets slut 4 553 661 1647 674
Not 7 Forbattringsutgifter pa annans fastighet
2024-12-31 2023-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 5769 785 5876785
Férandringar av anskaffningsvérden
Inkdp - 518 000
Forsaljningar/utrangeringar - -625 000
Utgdende anskaffningsvérden 5769 785 5769785
Ingaende avskrivningar -4 288 246 -4 653 638
Foérandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -311 380 365 392
Utgaende avskrivningar -4 599 626 -4 288 246
Redovisat vérde 1170 159 1481 539
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Underskrifter
Norrkoping 2025-03-20

Maria Agren
Styrelseordférande

A
Martin Callmeryd Pernilla Pettersson

Fredrik Bark

Min revisiongberéttelse har lamnats 2025-03-25

Patrik Fjarstedt
oriserad revisor
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Revisionsberiattelse

Till foreningsstimman i IF Friskis&Svettis Norrkoping
Org.nr 825002-0495

Rapport om arsredovisningen

Uttalande
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for IF Friskis&Svettis Norrkoping for rakenskapsaret 2024.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden rittvisande bild av IF Friskis&Svettis Norrkdpings finansiella stéillning per den
2024-12-31 och av dess finansiella resultat for dret enligt &rsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen &r
forenlig med arsredovisningens Gvriga delar.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs nidrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i
forhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrickliga och &ndamadlsenliga som grund for mitt
uttalande.

Styrelsens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen upprittas och att den ger en réttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedomer ar nddvandig for att
uppritta en drsredovisning som inte innehaller nigra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av foreningens formaga att
fortsdtta verksamheten. Den upplyser, nér sa &r tillampligt, om forhéllanden som kan paverka formagan att
fortsdtta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas
dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mél ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller
ndgra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberittelse som innehéller mina uttalanden. Rimlig sékerhet 4r en hog grad av sékerhet, men &r ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka
en visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvéntas paverka de ekonomiska
beslut som anvéndare fattar med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instdllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga felaktigheter i rsredovisningen, vare sig dessa beror
pé oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ar tillrickliga och dndamalsenliga for att utgora en grund f6r mina uttalanden.
Risken for att inte uppticka en vésentlig felaktighet till foljd av oegentligheter dr hégre dn for en visentlig
felaktighet som beror pd misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller dsidosittande av intern kontroll.
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- skaffar jag mig en forstielse av den del av IF Friskis&Svettis Norrkopings interna kontroll som har
betydelse for min revision for att utforma granskningsatgérder som dr lampliga med hénsyn till
omsténdigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvérderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid upprittandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksd en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon vésentlig osikerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om foreningens formaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberéttelsen fasta uppmérksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar &r otillrdckliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberéttelsen. Dock kan framtida héndelser eller forhallanden gora att en forening inte
langre kan fortsitta verksamheten.

- utvérderar jag den Gvergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, diribland
upplysningarna, och om érsredovisningen dterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett
sitt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag méste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande
Utdver min revision av drsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for IF
Friskis&Svettis Norrkdping for rikenskapsaret 2024.

Jag tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapséret.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nidrmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1 forhallande till IF Friskis&Svettis Norrkdping enligt god
revisorssed i Sverige och har i §vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrackliga och dndamalsenliga som grund for mitt
uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkethet kunna beddma om ndgon styrelseledamot i ndgot
vasentligt avseende foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot foreningen.
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Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sidkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka dtgarder eller forsummelser som kan foranleda
ersdttningsskyldighet mot IF Friskis&Svettis NorrkGping.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anviander jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig frimst
pé revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsitgirder som utfors baseras pa min
professionella bedomning med utgéngspunkt i risk och vasentlighet. Det innebér att jag fokuserar
granskningen pa saddana dtgirder, omraden och forhallanden som &r vésentliga for verksamheten och dar
avsteg och overtradelser skulle ha sérskild betydelse for IF Friskis&Svettis Norrkopings situation. Jag gar
igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna &tgérder och andra férhéllanden som dr
relevanta formift uttalande om ansvarsfrihet.

P

orrkdping den 25 mars 2025

ikFiarstedt

Auktoriserad revisor







