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Vagen framat

« Medlemstillvaxt - prioritera aktiviteter som ger och bibehaller
intakter och som utvecklar vara externa samarbeten, samt 6ka var
annonsering I ratt kanaler

« Balansera verksamhetens kostnader och skapa forutsattningar
for att bygga upp ett eget kapital

* Implementera valda delar av Riks strategi 2025 och fortsatta
utveckla samarbetet inom Friskis

* Prioriterade fragor Strategi 2025:
1) Sammanslagning Sydvast, ii) Lyfta anlaggningarna, iii) Hitta nya
finansiella I6sningar, iv) Dra nytta av faktabaserade insikter, och

V) Forenkla kop friclic



Var omvarld och var invarld

* Vilever i en tid dar var omvarld < Vi har ett positivt driftnetto, men har storre
kanske ar svarare att forutsdaga  kostnadsokningar/ataganden jmf. tidigare

an nagonsin » Stabil ekonomi ar avgorande for trovardighet
e Det ar fortsatt osakra tider med mot banker och leverantorer

arbetsloshet mm., dven « Okade intakter ar nyckeln till fortsatt framgang
Inflationen ar pa vag ner och

rantan har fatt en forsta « Vi anlaggning i Locationsklass pa KP som
sankning. Energipriserna har kommer att lyfta varumarket och skapa stolthet,
sjunkit, vi har fortsatt hogre men fortsatt stora underhallsbehov i Ovrigt
kostnader - Vi ar antligen I&ngsiktiga igen i Heleneholm

» 51% av svenska folket &r med det nya hyresavtalet

overviktiga, unga ror sig for lite  « Smarta Gym &r en fortsatt unik USP for oss

och den psykiska ohalsan okar . o o . . .
) * Vi tror pa vara satsningar, inte minst med egen
» Det Oppnas fortfarande nya kompetens inom sélj och marknad, men det
gym, men okningen har finns viss slitenhet efter lang tid med att lappa

mattats av (Actic har dragitsig & laga och "trolla med kn&na’ st
ur Malmo) J friskis



Friskis Malmo erbjuder lustfylld och
lattillganglig traning av hog kvalitet till alla

Malséattningar Strategiska vagval

* Fler Malm®dbor som medlemmar  Prioritera aktiviteter som leder till att fler vill trana hos oss,
« 15 193 medlemmar 2024 (+5%) fler som provar pa och har en egen uppfattning om oss

- Nojda medlemmar « Satsa pa aktiviteter som leder till fler salda kort/6kade intakter
. NKI 79 « Maximera satsningarna Smarta Gym och Kronprinsen 2.0

- Bli foretagens och foreningarnas hallbara traningspartner

Fler som vill vara ledare/funkisar

. NFI 85  Tydliggora var marknadsposition och beratta om allt vi gor
* 200 ledare - Mindset 80/20-"good enough”
« Engagerade medarbetare * Vi maste vara radda om de knappa resurser som vi har och
« NMI 75 fokusera mesta mojliga arbetstid pa dkade intakter
* Blien attraktivare arbetsgivare — en * Bli ett Friskis Malmo i allt vi gor och narma oss Riks
plantskola for unga _ o _ o
« Skapa en kultur som genomsyras av * Bli mer digitala i allt vi gor

accountability’, proaktivitet och fakta . Fortsatta skjuta nya anlaggningar och eftersatt underhall dar

Ekonomi det gar tills vi har en stabilare ekonomi

« Lonsamhet som ger 1 Mkr i . TP T . .
Eget kapital 2024-12-31 Inriktning: Friskis Sydvast med Malmo, Lund och Lomma




Overgripande verksamhetsplan 2024

Forening/styrelse/ledning
 Hitta alternativa vagar till kapital

« Driva sammanslagningsprocessen
Sydvast vidare

» FoOrnya Friskis Malmds kultur

Tranings- & ledarutveckling

Marknad, séalj & kommunikation

 Lyfta fOretagsbearbetning,
sponsring och exponering

« Kampanijer enl. plan

« Ta fram en synkroniserat

arskalender for ett Friskis Malmo
inkl. trdning & anlaggning

* Implementera systemstod for
market automation med BRP/riks

« BOrja skapa ett lojalitetsprogram
med kontinuerliga happenings for
befintliga medlemmar

« Dra maximal nytta av Riks, Friskis
Go och Framtidens ungdomsgard

Utveckla Smarta Gym vidare

Fornya rekryteringsprocessen och
rekrytera nya ledare med fokus pa
skivstang, yoga, barn, cirkelgym,
cirkelfys, gym och dagpass
Utveckla PT-affaren och rekrytera
fler PT

Fa tonarsinspiratorer till alla
anlaggningar

Genomfor sommartraning ute pa
Ribban med Malmo stad

Starka funkisarna som kommuni-
kationskanal mot medlem
Utveckla samarbeten RF-Sisu,
Friidrottsforbundet m.fl.

Utveckla Bootcamps for olika
malgrupper och éppna upp
samarbeten for traningsresor

Ekonomi/admin

 Sétt nya adminprocesserna pa
plats

« Byta ekonomisystem (tbd)
» Analysera momsupplagg

Organisation

 Bidra till att starka Friskis Malmo-
andan mellan anlaggningar,
funkisar och centrala resurser

« FoOrbattra introduktionen av
nyanstallda

« ROra oss mer mellan
anlaggningarna,
gym/grupptraning och byta
arbetsplats mer frekvent

« Starka ledarskapet

friskis




Overgripande verksamhetsplan 2024 forts.

Anlaggningar gemensamt

Genomfora Anlaggningslyftet

Skapa ett stark agarskap for varje
anlaggnings basta (accountability)

Utveckla samarbeten i grannskap
som driver intakter

Balansera och férnya utrustning

Utveckla processen for en effektiv
felanméalan

Skapa ett starkt "vi” med
aktiviteter som skapar saljdriv

Se Over anlaggnings- och
gymvardar pa alla anlaggningar

Heleneholm

« Hitta den langsiktiga planen for
HH med det nya hyresavtalet

« Maximera Smarta Gym pa HH
« Utvardera obemannad 6ppning

Kronprinsen

On
 Hitta upplagg fér ombyggnad
plan 2

« Maximera Smarta Gym pa On

Maximera KP 2.0
Maximera Smarta Gym pa KP

Bli Friskis Malmo6 100%
(traningskort och synkroniserade
priser)

Parkmollan

Johanneslust

» Skapa positivt driftnetto intakt-
kostnad

« Maximera Smarta Gym pa JL

Utvardera majligheten att bygga
om och flytta funktionella ytan till
markplan

Utvardera obemannad Oppning
Utveckla affaren med Trampoolin

friskis




Budget och prognos 2024

INTAKTER
Tranings-/medlemsavgifter
Ovriga intakter

Bidrag

Periodiseringar

Summa rorelsens intakter

KOSTNADER
Materialkostnader
Lokalkostnader

Ovriga rorelse kostnader
Personalkostnader
Avskrivningar

Summa rorelsens kostnade

Rorelsens resultat
Finansiella poster
Atgardsprogram

Arets resultat

PROGNOS BUDGET UTFALL
2024 2024 2023
45932 46939 41760
5857 4593 6036
-364 0
-1861 2228 -1664
49563 49304 46132
1762 1332 -1678
-20807 20712 -18864
-10125 -9855 -8748
-14821 -15629 -13715
-957 -956 -763
-48472 -48484 -43768
1091 820 2364
240 0 30
0 0 0
1331 820 2394

friskis
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