IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Arsredovisning for riikenskapsiret 2023-01-01--2023-12-31

Styrelsen och verksamhetschefen for Idrottsforeningen Friskis&Svettis, Malmé avger harmed

foljande redovisning for forvaltningen av foreningens angeldgenheter for verksamhetsaret 2023.
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IF Friskis&Svettis, Malmd
Org.nr 846002-2182

Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten
Idrottsféreningen Friskis&Svettis Malmo, r en ideell idrottsforening ansluten till F&S Riks och Riksidrottsforbundet via
Svenska Friidrottsférbundet samt Svenska Skidforbundet.

IF Friskis&Svettis mission 4r att gora Malmo gladare och friskare genom att erbjuda lustfylld och lattillganglig tréaning av
hog kvalitet for alla.

Antalet medlemmar vid &rets slut var 13 567 (13 369), en 6kning med knappt 2%. Totalt erbjod foreningen 10 770
ledarledda och 30947 digitala grupptraningspass under aret med sammanlagt 279 316 deltagare (6kning med 9%).

Féreningens storsta traningsformer ar Gym med 299 295 inpasseringar (6kning med 3%), foljt av Jympa, Spinning, Core
flex, Cirkelfys, Skivstang och Multifys.
Foreningen erbjuder vidare pass for skolor, forskolor och foretag.

Utbildning &r viktigt for foreningen som lopande utbildar trénare, ledare och personal for att kunna ge medlemmarna
den basta upplevelsen.

Lokaler

Foreningen driver foljande anldggningar i Malmo:
Parkmollan, Barkgatan

On, Limhamn

Heleneholm, Ystadvigen

Johanneslust, Johanneslustvagen

Medlemmarna har ocksa tillgéng till att trédna pa Kronprinsen Gym pa Mariedalsvagen som drivs av dotterbolaget
Tréining i Framkant AB sedan 2014 (org nr 556804-5776).

Viisentliga hiindelser under riikenskapsaret

2023 har fortsatt priglats av efterdyningarna efter pandemin och med den nya krisen med lagkonjunktur och en inflation pa en
betydligt hogre niva 4n tidigare i modern tid.

Medlemstillvéixten var mattliga 2%, men intdkterna har ckat med totalt 12% efter prishojning och ¢kade kop av dyrare produkter.
Detta tillsammans med att vi har hallit kostnadsokningarna pa en 1ag niva, har gjort att vi betydligt snabbare dn forvintat

har kommit tillbaka till ett positivt eget kapital under éret.

P4 marknaden har konkurrensen fortsatt att oka, ddr SATS har 6ppnat 2 nya anldggningar under aret och Fitness 24/7

oppnar en anldggning med grupptréning i januari 2024, dven om Actic har limnat Malmé under aret.

Det &r tvé stora initiativ som framforallt har genomsyrat aret; lanseringen av Smarta Gym och ombyggnaden

av Kronprinsenanlaggningen (i TIF).

Den nya traningsformen Smarta Gym har teknik fran den tyska leverantorer E-GYM och i januari lanserade vi den pé Johanneslust,
Heleneholm och On.

Smarta Gym &r en premiumprodukt som vi har kunnat tillgéngliggoéra for de manga méanniskorna genom att ta in den i vért

vanliga traningsutbud (ingér i kortet Tréning).

Smarta Gym ar som en digital PT, dér maskinerna stéller in sig sjdlv och anpassar sig helt efter din personliga styrka.
Traningsformen ar tidseffektiv, det tar 29 minuter att trana firdigt och utvecklingen/progressionen blir métbar pa ett annat sitt

4n traditionell styrketréning.

Fastighetsdgen Heimstaden har gjort en total ombyggnad av hela Kronprinsenkvarteret under flera érs tid och nu borjar vi se det
firdiga resultatet. Som en del i detta stédngde vi var anldggning under augusti-november och totalrenoverade alla traningsytor.

Vi frigjorde yta for en grupptréningssal och installerade Smarta Gym i entrén. Kronprinsen ateroppnade den 2 december som en
allinclusiveanldggning” i Malmo, efter ménga ar som en lite bortglémd pirla bland anléggningarna.

Aven kortpriserna 4r nu harmoniserade till Malmépriser och det finns inget separat enanldggningskort for Kronprinsen Gym
langre.

Medlemsnojdheten okade till 77,1% (+0,6%) i varens mitning. Vi har fortsatt hog svarsfrekvens, vilket visar pa ett stort
medlemsengagemang.

Funktionérsenkaten gav ett Nojd Funkis Index pa hoga 84% (+5%) och N6jd Medarbetar Index gick fran 68% till 72% under aret.
Vi har fortsatt potential att bli en dnnu attraktivare arbetsgivare, men vi kan glidjande se att personalomsattningen bland
timanstilld personal har gatt ner under aret.

Vi har fatt tillbaka ansvarig for foretagsforsiljning frén foraldraledighet, tagit in rollen som marknadsansvarig inhouse och

vi har hanterat nagra pensionsavgéngar pa nyckelpersoner under aret. Det kéinns harmoniskt bland medarbetarna.

Riks strategi 2023-2025 har borjat att implementerats under aret. Det mérks dels i det nya anldggningskonceptet "Locations”
som genomsyrar ombyggnaden i Kronprinsen, dels i att dialogen om att sla samman foreningar inom

Firre och starkare foreningar” har aktualiserats under aret och dar en skarp dialog om sammanslagning Lomma, Lund

och Malmo pagar.
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IF Friskis& Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Viisentliga hiindelser efter riikenskapsirets utgang

I sammanslagningsdialogen med Lomma och Lund har en styrgrupp bildats och en projektledare fran Riks har anlitats med
ambitionen att vara en forening 1/1 2025. Detta innebir att fragan skall upp péa ordinarie arsmoten i resp. forening véaren 2024

och pa ett extra arsmote hosten 2024. Det finns stora vinster i kad medlemsnytta och synergier att jobba smartare

tillsammans i en sammanslagning.

Ovrigt

Vi har fortsatt stora underhallsbehov i utrustning och anlidggningar som vi kommer fortsitta att beta av efter hand som ekonomin

tillater.

Resultat och stiillning

Anges i tkr 2023
Nettoomsittning 38431
Resultat efter finansiella poster 3042
Balansomslutning 16 492
Soliditet 4.2%
Medelantal anstillda 26
Soliditet

Foreningens kapital i procent av balansomslutningen

Forslag till resultatdisposition

Till féreningens forfogande star foljande vinstmedel:
Ansamlad forlust
Arets resultat Kronor

Styrelse och verksamhetschef foreslar att vinstmedlen
disponeras sa att:
i ny riakning overfors Kronor

2022

33 866
-1357
11843
-19,9%

24

2021

29123
-2 462
14 130
-7,0%

25

-2 351 341

3 041 585

690 244

690 244
690 244

2020

36913
3474
14 981
9,8%
25
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IF Friskis& Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Resultatrikning

Verksamhetens intikter
Medlemsavgifter

Bidrag

Nettoomsittning

Ovriga verksamhetsintakter

Verksamhetens kostnader

Fardiga varor och handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgdngar

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella poster:
Resultat fran andelar i koncernforetag
Rénteintakter

Utdelning fran dotterforetag
Réntekostnader

Arets resultat

Not

2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31
2424270 2391238
1527 457 1756 078
38430 790 33 865 943
694 912 731 604

43 077 429 38 744 864
-1372276 -1177 122
-25 569 217 -26 726 384
-13 472 654 -12 448 696
=717 141 -643 887
-41 131288 -40 996 089
1946 141 -2251 225
1065179 0
108 360 14 925

0 1 000 000

-78 095 -120 377

1 095 444 894 547

3 041 585 -1356 678
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IF Friskis& Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Balansrikning
TILLGANGAR
Anlédggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i koncernforetag

Summa anliiggningstillgangar

Omsittningstillgdngar

Varulager

Fardiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernféretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter

Kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31 2022-12-31
2 2832 971 2069 112
2 832971 2069 112

3 1115179 50 000
1115179 50 000

3948 150 2119112

92 891 119 570

92 891 119 570

131 368 219 664

0 646 785

2123 066 1792 934

2822103 2086 061

5076 537 4745 444

7374418 4 858 773

12 543 846 9723 787

16 491 996 11 842 899
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IF Friskis&Svettis, Malmd
Org.nr 846002-2182

Balansrikning, forts
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Foreningens kapital
Ansamlad forlust
Arets resultat

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Skulder till kreditinstitut

Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31 2022-12-31
-2 351 341 -994 663
3041 585 -1356 678
690 244 -2 351 341
690 244 -2 351 341
4
30 834 154 180
30 834 154 180
123 348 123 348
1557 965 1 948 334
245610 0
508 747 310 504
13 335247 11 657 874
15770 918 14 040 060
16 491 996 11 842 899




IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Rapport dver fordndringar i eget kapital

Ingdende balans 2022-01-01
Omforing av resultat foregdende ar
Arets resultat

Utgdende balans 2022-12-31

Omforing resultat foregéende ar
Arets resultat
Utgdende balans 2023-12-31

Balanserat Arets
resultat resultat Totalt
1 467 494 -2 462 157 -994 663
0
-1 356 678 -1 356 678
1467 494 -3 818 835 -2 351 341
-1356 678 1356 678 0
3041 585 3 041 585
110 816 579 428 690 244
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IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Noter
Not 1 Redovisningsprinciper m. m

Allméinna redovisningsprinciper
Arsredovisningen har upprittats enligt Arsredovisningslagen (1995:1554) och BENR 2012:1 Arsredovisning och
koncernredovisning (K3).

Koncerntillhrighet
Féreningen &r ett moderbolag men upprittar ingen koncernredovisning med héanvisning till undantagsregeln i
arsredovisningslagen 7 kap 3§ (mindre koncern).

Intiiktsredovisning
Forsdljning av varor
Forsiljning av traningskort intaktsfors till verkligt virde och linjart 6ver kortets 16ptid.

Rdintor
Rénta redovisas som intékt nar det 4r sannolikt att foreningen kommer att fa de ekonomiska fordelar som ar
forknippade med transaktionen och nér inkomsten kan berdknas pa ett tillforlitligt sétt.

Leasingavtal
Foreningen redovisar samtliga leasingavtal, savil finansiella som operationella, som operationella leasingavtal.
Operationella leasingavtal redovisas som en kostnad linjért over leasingperioden.

Léneskulder och leverantirsskulder

Léneskulder redovisas initialt till anskaffningsvérde efter avdrag for transaktionskostnader (upplupet anskaffningsvirde).
Skiljer sig det redovisade beloppet fran det belopp som ska aterbetalas vid forfallotidpunkten periodiseras mellanskillnader
som réantekostnad 6ver lanets 16ptid med hjalp av instrumentets effektivranta. Harigenom 6verensstammer vid forfallo-
tidpunkten det redovisade beloppet och det belopp som ska aterbetalas.

Kortfristiga leverantorsskulder redovisas till anskaffningsvarde.

Ersiittning till anstillda

Ersittningar till anstéllda avser alla typer av ersittningar som foreningen lamnar till de anstéllda. Foreningens erséttningar
innefattar bland annat loner, betald semester, betald franvaro, bonus och ersittningar efter avslutad anstéllning (pensioner).
Redovisning sker i takt med intjanandet. Erséttningar till anstallda efter avslutad anstallning avser avgiftsbestdémda eller
formansbestdmda pensionsplaner. Som avgiftsbestdmda planer klassificeras planer dir faststallda avgifter betalas och déar
det inte finns forpliktelser, vare sig legala eller informella, att betala nagot ytterligare, utover dessa avgifter.

Ovriga planer klassificeras som formansbestdmda pensionsplaner. Foretaget har inga ovriga langfristiga erséttningar till
anstéllda.

Anliiggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade
avskrivningar och eventuella nedskrivningar.

Linjér avskrivning gors pé avskrivningsbart belopp (anskaffningsvirde med avdrag for
beriknat restvirde) over tillgangarnas nyttjandeperiod enligt foljande:

Inventarier, verktyg och installationer 3-5ar

Finansiella instrument

Foreningen redovisar och vérderar finansiella instrument till anskaffningsvarde. Kundfordringar och 6vriga kortfristiga
fordringar redovisas till det ldgsta av anskaffningsvérde och det belopp varmed de beréiknas bli reglerade, det vill siga med
avdrag for befarade forluster.

Leverantorsskulder och ovriga kortfristiga skulder redovisas till det belopp varmed de forvintas regleras.

Varulager
Varulagret har virderats till 97% av det samlade anskaffningsvardet vilket understiger dess nettoforsiljningsvirde pa

balansdagen. Med nettoforsiljningsvirde avses varornas beraknade forsaljningspris minskat med férsaljningskostnader.
Den valda metoden innebdr att eventuell inkurans i varulagret har beaktats.
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IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer
2023-12-31 2022-12-31

Ingdende anskaffningsvérde 31 874 389 31552928
Arets anskaffningar 1481000 321 461
Forsaljning/utrangering 0 0
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 33 355 389 31 874 389
Ingaende avskrivningar -29 805 277 -29 161 390
Arets avskrivningar <717 141 -643 887
Forsaljning/utrangering 0 0
Utgdende ackumulerade avskrivningar -30 522 418 -29 805 277
Utgdende redovisat viirde 2832971 2069 112

Not 3 Andelar i koncernforetag
2023-12-31 2022-12-31

Ingaende anskaffningsvérde 2 650 000 2 650 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden 2650 000 2 650 000
Ingaende nedskrivningar -2 600 000 -2 600 000
Aterforing av nedskrivningar 1065179 0
Utgdende ackumulerade nedskrivningar -1 534 821 -2 600 000
Utgdende redovisat viirde 1115179 50 000

Not 4 Langfristiga skulder
2023-12-31 2022-12-31

Forfaller senare én 5 &r efter balansdagen 0 0




IF Friskis&Svettis, Malmo
Org.nr 846002-2182

Not 5 Medelantal anstillda 2023 2022

Medelantal anstéllda 26 24

Malmo den lgmars 2024
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Auktoriserad revisor
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Revisionsberattelse

Till féreningsstadmman i IF Friskis & Svettis Malmd, org.nr 846002-2182

Rapport om arsredovisningen

Uttalande
Vi har utfort en revision av arsredovisningen for IF Friskis & Svettis Malmo for &r 2023.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden rittvisande bild av féreningens finansiella stélining per den 31 december 2023 och av dess
finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens
ovriga delar.

Vi tillstyrker darfor att féreningsstdmman faststaller resultatrakningen och balansrékningen for féreningen.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi &r oberoende i férhallande till
foreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrackliga och &ndamalsenliga som grund fér vért uttalande.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger en réttvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer &r nédvéndig for att
uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen av féreningens férméga att fortsatta
verksamheten. De upplyser, nar sa &r tillampligt, om forhallanden som kan paverka férmagan att fortsatta
verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldmpas dock inte om
styrelsen avser att upplésa féreningen, upphdra med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till att
gora nagot av detta.

Revisorns ansvar

Vara mal ar att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller nagra
vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en revisionsberattelse
som innehaller vara uttalanden. Rimlig sékerhet ar en hdg grad av sékerhet, men ar ingen garanti for att en
revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en vasentlig felaktighet
om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara vésentliga
om de enskilt eller tillsammans imligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med
grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder vi professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk instélining
under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och beddmer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsétgérder bland annat utifrén dessa risker och
inhamtar revisionsbevis som ar tillréckliga och &ndamalsenliga for att utgéra en grund fér vara uttalanden.
Risken for att inte upptécka en vésentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter &r hégre an fér en vasentlig
felaktighet som beror p& misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller &sidoséttande av intern kontroll. /Z/



e skaffar vi oss en forstaelse av den del av féreningens interna kontroll som har betydelse for var revision for
att utforma granskningsatgarder som &r lampliga med hansyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala
oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av
arsredovisningen. Vi drar ocksa en slutsats, med grund i de inhamtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns nagon vasentlig osékerhetsfaktor som avser sadana héandelser eller forhéllanden som kan leda till
betydande tvivel om féreningens formaga att fortsatta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en
vasentlig osikerhetsfaktor, maste vi i revisionsberéattelsen fasta uppmérksamheten pé upplysningarna i
arsredovisningen om den vasentliga osékerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar &r otillréckliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhémtas fram
till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden géra att en férening inte
langre kan fortsatta verksamheten.

e utvarderar vi den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, déaribland
upplysningarna, och om &rsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett
satt som ger en rattvisande bild.

Vi méaste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for
den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de eventuella
betydande brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for IF Friskis &
Svettis Malmo for ar 2023.

Vi tillstyrker att féreningsstdmman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nérmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi &r oberoende i férhallande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt
fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrickliga och &ndamalsenliga som grund for véart uttalande.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mél betriffande revisionen av forvaltningen, och dérmed vart uttalande om ansvarsfrihet, &r att inhamta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i nagot vasentligt
avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sakerhet ar en hég grad av sékerhet, men ingen garanti for att en revision som utfdrs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgarder eller forsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander vi professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig framst pa
revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utférs baseras pé var professionella u//
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bedémning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebér att vi fokuserar granskningen pa sédana
atgarder, omraden och férhallanden som &r vésentliga for verksamheten och dér avsteg och dvertradelser skulle
ha sarskild betydelse for féreningens situation. Vi gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
atgarder och andra forhallanden som &r relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Malmo den 17 april 2024

Ohrlings PricewaterhouseCoopers AB

/g@/

Mattias Lamme
Auktoriserad revisor
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