Proposition 1

Sammanslagning av IF Friskis&Svettis Gavle och IF
Friskis&Svettis Sandviken

Bakgrund:

Efter kontakter mellan Friskis&Svettisforeningarna i Gavle och Sandviken fann man
en stor mojlighet i en sammanslagning. Efter radgérande kontakt med Friskis&Svettis
Riks bildades en arbetsgrupp med representanter fran styrelse och verksamhet fran
respektive férening med uppdrag att utreda méjligheter och konsekvenser av en
sammanslagning.

Friskis&Svettis Strategi 2023- 2025

Att framtidssdkra var organisation ar ett av tre omraden som definierats som
sarskilt viktiga de narmaste aren

Att sla ihop féreningar &r en omvalvande férandring internt. Samtidigt vet vi att
medlemmar och allmanhet ser Friskis som ett och samma varumarke. Hur vi ar
organiserade ar ingen stor sak for dem, férutom nar det innebar begransningar till
exempel vid 6nskemal om att tréna pa tva sidor om en féreningsgrans. Likval kravs
mod for att vi ska géra denna férandring. Vi behdver hitta former for att behalla och
utveckla det lokala engagemanget som ar livsnerven i Friskis och blir annu viktigare
om en férening spanner over flera orter.

Vad ar det vi vill med sammanslagningen?
Vi vill sla ihop féreningarna till en, fortsatta att driva verksamhet och s& snart som
mojligt dppna en egen lokal i Sandviken.

Formellt kommer Friskis&Svettis Sandviken att bli en av Friskis&Svettis Givles
lokaler
Friskis&Svettis Sandviken kommer att vara sokbart.

Vilka ambitioner har vi?

Ambitionen ar att vaxa med fler medlemmar och finnas kvar i Sandviken. Vi vill
erbjuda lattillganglig och lustfylld traning av hog kvalitet for alla i de bada omradena.
Vi vill dra nytta av narheten mellan Gavle och Sandviken och kunna erbjuda dem som
pendlar mellan staderna mdjlighet att trana med F&S. Ambitionen ar att 6ppna en
egen lokal i Sandviken varen 2024.

Friskis&Svettis egen lokal i Sandviken
Traningen kommer att fortsatta bedrivas pa Norrsatraskolan men malet ar att starta
en egen gym- och grupptraningslokal i Sandviken.



Korttyper och priser
Har behdver vi ta fram ett bra upplagg. Klart ar att F&S Gavles utbud av traningskort
kommer att vara grunden.

Medlemmar som vill trdna i bade Gavle och Sandviken betalar vad det kostar att
trana i Gavle. Man far alltsa traning i Sandviken pa képet. Medlemmar som bara vill
trana i Sandviken betalar en mindre summa foér den traningen. Forslag pa korttyper 1
man, 3 man, 6 man samt 10-kort samt engangs traning.

F&S inpasserings- och kassasystem, BRP, behdver installeras i F&S Sandviken och
kommer enkelt att kunna skétas via t. ex iPad. Alla befintliga och nya medlemmar ska
ha majlighet till digitala kdpalternativ via app och hemsida.

Organisation

F&S Gavle kommer att utdka med en ny lokal, F&S Sandviken och da behdvs en ny
funkisgrupp knuten till den lokalen. Det kravs en tydlig rollférdelning. Pa plats i
Sandviken behdvs inledningsvis en vardansvarig och en ledaransvarig. Nar vi far
egen lokal i Sandviken behdvs aven en lokalansvarig. Alla ansvariga i Sandviken har
en kontaktansvarig i Gavle. Alla funkisar kommer att fa info och ha mdjlighet att
kommunicera via i Workplace.

Fordelar med en sammanslagning

Fordelarna ar att vi kan vaxa och erbjuda mer traning till fler manniskor och bli mer
prisvarda. Vi kan samverka pa nya satt och hjalpas &t med administrativa
arbetsuppgifter. Vi kan dela pa funktionarsresurser och hjalpas at med rekrytering.

Nackdelar och farhagor med en sammanslagning

Det kan upplevas som dyrare priser for traningskort i Sandviken, men malsattningen
ar att erbjuda ett storre traningsutbud. For liten lokal inledningsvis. Risk fér anstrangd
ekonomi dels beroende pa omvarldslaget.

Styrelsebeslut om forslag om sammanslagning av Friskis&Svettis Gavle och
Sandviken

Styrelserna i Friskis&Svettis Sandviken och Gavle har tagit beslut om en dnskad
sammanslagning av féreningarna och informerat funktionarerna.

Proposition

Friskis&Svettis Gavle styrelse foreslar foreningens arsstamma 2023-04-25 att
besluta att Friskis&Svettis Gavle och Friskis&Svettis Sandviken sammanslas
till en foérening

Det innebar att F&S Sandviken upploses och F&S Gavle tar dver verksamheten i
Sandviken. For detta beslut kravs tva arsmoten med tre till sex manaders mellanrum i
foreningarna varav detta ar det andra.

Friskis&Svettis Gavle har haft ett extra arsmoéte den 24 januari 2023
Friskis&Svettis Sandviken har haft ett extra arsmoéte den 30 januari 2023
Bada foreningarnas extra arsmoéten har bifallit propositionen med godkand majoritet.



