
  

    

  

 
  

  

Dagordning årsmöte 2025 IF Friskis&Svettis Eskilstuna  
  

 

 

 

Datum, tid: onsdag 9 april 2025 kl. 18.00  

Plats: Friskis&Svettis Tuna Trafik-salen, Sveaplan, Lundbladsvägen 6, Eskilstuna  

  

§ 1. Mötets öppnande  

  

§ 2. Fastställande av röstlängd för mötet  

  

§ 3. Val av ordförande och sekreterare   

  

§ 4. Val av två protokolljusterare, tillika rösträknare som liksom ordförande ska justera protokollet   

    

§ 5. Fråga om mötet har utlysts enligt stadgarna   

  

§ 6. Fastställande av dagordning och procedurregler  

  

§ 7. Uppföljning av föregående årsmötesprotokoll  

  

§ 8. Genomgång av styrelsens verksamhets-, förvaltningsberättelse samt resultat- och balansräkning  

       för året   

  

§ 9. Revisorernas berättelse  

  

§ 10. Fastställande av resultat- och balansräkning  

  

§ 11. Beslut om ansvarsfrihet för styrelseledamöterna  

  

§ 12. Fastställande av medlemsavgifter  

  

§ 13. Behandling av och beslut om propositioner 

o Förslag till stadgeändringar, enligt förslag från Riks 

        

§ 14. Behandling av och beslut om motioner  

  

§ 15. Presentation av verksamhetsplan och budget för innevarande verksamhetsår  

  

§ 16. Beslut om arvode för revisorer och eventuellt arvode för styrelsen  

  

  



 

 

§ 17. Val  

 

a) av föreningens ordförande, tillika styrelseordförande, för en tid av 1 år  

 

b) av två ledamöter i styrelsen för en tid av 2 år  

 

c) av två suppleanter för en tid av 1 år   

  

§ 18. Val av revisorer och revisorssuppleanter för en tid av 1 år  

  

§ 19. Fastställande av valberedningens arbetsordning    

§ 20. Val av två ledamöter till valberedningen, en för en tid av 2 år och en för en tid av 1 år    

  

§ 21. Val av ett ombud och en personlig ersättare för denne, för en tid av 1 år, att företräda föreningens     

samtliga aktier vid bolagsstämma med Rörelseglädje i Eskilstuna AB, Träningsglädje i Strängnäs AB 

och Motus Holding AB  

  

§ 22. Övriga frågor  

a) hedersmedlem 

  

§ 23. Avslutande av årsmötet  

  

  


